
令和 7年度 OJT(職場内研修)指導者養成研修
開信要項

1目 的

2主 催

3期 日

4会 場

5参加費

6対 象

福祉人材の育成や定着率を高めるためには、職員の能力向上に向けた研修機会を、適
切なタイミングで提供することが重要とされています。
本研修では、福祉の職場における人材育成の意義や方向性、指導者育成担当者として
求められる役割やスタンスを理解し、O」Tを実践するために必要な職場研修の仕組み
や手‖贋を習得することを目的としています。

社会福祉法人石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター

令和7年10月 8日 (水 )、 9日 (木)10時～16時

金沢勤労者プラザ 304・ 305研修室(金沢市北安江3-2-20)

研修会場の金沢勤労者プラザには有料駐車場があります。
※金沢勤労者プラザの駐車場をご利用の方は研修会場に駐車券をお持ちください。
手続きをすると、入庫時より1時間無料になり、以後1時間100円でご利用いただくこ
とができます。

無料

社会福祉施設における職場内研修担当者及びOJT指導担当者 36名

※原則1事業所1名とさせていただきます。また、受講希望者が定員を超過した場合、
申込期間中であつても受付を締め切ることがあります。

※昼休憩(1時間)に加えて、適宜休憩を取ります。
※本研修は、デイスカッションや、受講者と講師の双方向のやり取りを中心とした参加
型の研修です。そのため、参加者の皆様の状況に応じて、当日の進行が多少変更とな
る場合があります。あらかじめご了承ください。

7日 程
(予定)

１

日

目

9:50～ 10:00 オリエンテーシヨン

10:00～
16:00

テーマ「OJTの役割と目的」
1.講師挨拶、研修の意義・目的
2.OJTと人材育成の必要性
3.理想的な職場環境について
4日 求められる職員像とは?
5日 OJT担当者としてのリーダーシツプを発揮する
6.1日 目のまとめ

２

日

目

10:00～
16:00

テーマ「OJTの推進と実践」
1.1日目の振り返り
2日 自己理解、他者理解
3.伝わるコミュニケーションとは?
4.伝える技術、聞く技術(ゲームを通して体感しよう)
5.O」T担当者としてのメンタル・マネジメント
6.今後に向けて



8講 師 自分デザイン株式会社 代表取締役 野口 哲朗 氏
(プロフィール〉
学校法人三幸学園で専門学校の教職員として勤務した後、研修会社を設立。モチベー
シヨン開発を中心とした研修やセミナーを得意とし、講師として年間約150回登壇。メ
ンタルヘルスや心の持ち方を専門分野とし、企業向けの研修・組織開発から、個人向け
のメンタル・モチベーション支援まで、幅広く活動中。
(実績〉
。年間約150回の講演、研修、セミナー、コンサルティングを実施
・延べ200社以上で、企業研修・組織開発・コンサルティングを実施(新入社員から中
堅社員・管理職まで)
・延べ10,000人以上にセミナーや請演を提供

9申込み 石川県社会福祉協議会ホームページよりお申し込みください。
申込期間 8月 6日 (水)～ 8月 20日 (水 )
※原則1事業所1名とさせていただきます。

ホームページからの申込手順
①石川県社会福祉協議会サイト(URL:https:〃 www.isk― shakyo.or月

'p/)の

上部メニュー
福祉の研修 をクリックしてください。

②表示されている「研修新着情報」の一覧から受講希望の研修名をクリツクすると、画面の下方に「検
索結果」が表示されます。

③希望の研修であることを確認のうえ、右欄の 申込 をクIジックすると「研修申し込み」が表示されま
す。

④必要事項(※マークは必須項目)を入力後、 申込確認画面へ をクlJックし、入力内容を確認の上、
申し込む をクリックして、申し込み完了です。

⑤申し込み後すぐに「受付確認書」がメールで送信されます。メールが届かない場合はメールアドレス
が正しく入力されていない可能性がありますので、福祉総合研修センターまでご連絡ください。なお、
「受付確認書」は受講を承認するものではありません。後日、受講いただける方には「受講選考結果」が
メールで送信されます。

10承 認 定員の範囲で受講者を承認し、8月 25日 (月 )頃に研修申込書に記載のメールアドレス
に通知します。8月 27日 (水)を過ぎても通知が来ない場合は、福祉総合研修センター
あてにご連絡ください。
また、通知には研修を受講いただくにあたつてのお知らせも記載いたしますので、内
容を必ずご確認ください。

11昼 食  各自でご用意願います。

12個人情報の取り扱い
本研修で知りえた個人情報については、本研修の運営に係る目的のみに使用し、他の
目的には使用いたしません。

石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター 担当:高畠(たかはた)
〒920-0022金沢市北安江3-2-20金沢勤労者プラザ4階
TEL 076-221-1833 FAX 076-221-1834

13問合先


