
令和元年度保育施設栄養士研修 開催要綱 

 

１．目  的 保育施設給食に携わる栄養士、調理師の資質向上を図る。 

 

２．主  催 石川県 

 

３．実施機関 (社福)石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター 

 

４．参加対象 保育施設に勤務する栄養士、調理師、調理員等 

 

５．定  員 ６０名（加賀会場 ３６名・能登会場 ２４名） 

 

６．会場・日時  

加賀会場 ９月１２日(木) 10：00～15：00 

石川県女性センター（金沢市三社町 1番 44号） 

能登会場 ９月１９日(木) 10：00～15：00 

能登中部保健福祉センター（七尾市本府中町ソ部 27番 9） 

７．研修内容 

時 間 内  容 

9:20～ 受付 

9：50～10:00 オリエンテーション 

10：00～12：00 

調理実習 

献立：サンマの照り焼き丼、彩り野菜の酢の物、ミルク入り味噌汁、 

さつま芋入り団子、さつま芋のきな粉団子、ご飯のお好み焼き風          

12：00～13：00 試食（昼食）・片づけ・休憩 

13：00～15：00 
講義 

「楽しんで食べる子どもに～食事とおやつのバランス～」 

 

８．講  師 北陸学院大学短期大学部 食物栄養学科  准教授 田中 弘美 氏 

９．申込期間 

  ７月２６日（金）～８月１６日（金） 

  申込み多数の場合は、選考させていただく場合がありますので予めご了承ください。 

 



 

１０．受講関係通知 

受講承認または不承認の通知を、８月２３日（金）頃、申込み時のメールアドレスに

送信します。 

＊承認通知には、受講に際しての留意事項等を記載しますので、必ず受講者にお渡しく

ださい。 

＊送信予定日から２～３日経っても、通知が届かない場合は福祉総合研修センターまで

お問い合わせください。 

 

１１．受講申込 

  石川県社会福祉協議会ホームページから、期間中にお申込みください。  

【ホームページからの申込手順】 
 
①石川県社会福祉協議会ホームページ（URL：http://www.isk-shakyo.or.jp/）の上部 

メニュー  福祉の研修  をクリックします。 

②「研修新着情報」から受講希望の研修名をクリックすると「検索結果」が画面の下方に表示さ

れます。 

③受講希望の研修であることを確認の上、右欄の  申込  をクリックすると、「研修申し込み」が

表示されます。 

④必要事項（※印は必須項目）を入力後、 申込確認画面へ  をクリックし、入力内容を確認の

上、 申し込む  をクリックして、申し込み完了です。 

⑤申し込み後、すぐに「受付確認書」がメールで送信されます。 

メールが届かない場合は、メールアドレスが正しく入力されていない可能性がありますので、

福祉総合研修センターまでご連絡ください。 

なお、「受付確認書」は受講を承認するものではありません。後日、「受講選考結果」がメール

で送信されます。 

 

 

１２．その他 

・エプロン・三角巾・手拭きタオルをご持参ください。 

・調理実習中は各自水分をとっていただいて構いませんので、ご準備ください。 

・加賀・能登の両会場とも会場の駐車場をご利用いただけますが、駐車台数には限り

がありますので、できるだけ乗り合わせて来てください。 

 

１３．個人情報の取り扱い 

   本研修において知り得た個人情報については、本研修の運営に係る目的のみに使用

し、他の目的には使用いたしません。 

 

１４．問合せ 

    石川県社会福祉協議会 福祉総合研修センター 担当：森田、西川 

  〒920-0964 金沢市本多町３－２－１５ 
  TEL 076-221-1833 FAX 076-221-1834   

http://www.isk-shakyo.or.jp/）の上部


会 場 案 内 

■加賀会場 石川県女性センター（金沢市三社町 1番 44号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■能登会場 能登中部保健福祉センター（七尾市本府中町ソ部 27番 9） 
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ここです 


