アセスメント票②

１．暮らしている場所のこと
	※着眼点：現在利用しているサービス・住環境について

	□自宅（単身）□自宅（家族等と同居）□グループホーム□ケアホーム□病院□入所施設□その他（　　　　　）

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


２．服薬や食事、病気や健康管理について　
	※着眼点：服薬管理・食事管理・病気や健康管理、通院の状況について

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


３．日常生活の動作や身の回りのこと、生活のリズムについて
	※着眼点：動作や移動等（寝返り・起き上がり・ベッド等への移乗・屋内での移動）
身の回りに関すること（衣類の脱ぎ着・洗面・整容・排泄（排尿・排便）入浴）
生活に関すること（調理・洗濯・掃除・整理整頓・生活のリズム）等

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


４．コミュニケーションについて
	※着眼点：気持ちの伝え方（意思表示の手段や理解の程度）

電話やFAXの使用・パソコン・インターネットの使用・筆記について
家族や友人等との関係

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと　私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


５．社会生活について
	※着眼点：お金の使い方や通帳等の管理・買物・銀行・交通機関、屋外での移動の利用等

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと　私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


	※着眼点：現在利用している日中活動に関するサービス・就労に関すること・教育に関すること

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


６．教育・就労・日中の主な活動の場について
７．趣味や生きがい、社会参加について

	※着眼点：趣味・楽しみ・余暇の過ごし方・当事者団体の活動・社会的活動　など

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと　私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


	※着眼点：現在のサービスの利用状況・相談しやすい人
他の関係機関等・家族関係の問題・成年後見等

・介護者の有無：□なし□あり・介護者の健康状況等特筆すべきこと

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと　私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたこと

	
	
	


８．相談できる人や日常生活を支えてくれる人について
９．困ったときの対応や緊急時、社会資源の活用について　
	※着眼点：緊急時の対応、火の始末などの安全管理、困ったときの対応、社会資源の活用について

	現在の状況・気になる情報
	私のできていること・できていないこと　私がわかること・わからないこと
	私の願いや希望、支援して欲しいこと

本人、環境の能力と制限、気づいたことと

	
	
	


平成２９年度石川県相談支援従事者初任者研修アセスメント様式
	【本人が望んでいること・うまくやりたいと思っていること、心配なこと（思いの要約）】


	【家族の思いや希望】


	【関係職種の情報】

	【家屋の見取り図】　□持ち家　　□その他
　トイレ，浴室位置や形状，玄関，道路までの
　アクセスや段差等の記入

	
	

	【地域の状況、社会資源等特記事項】


	【対応者総合所見（留意するべき点、注意すべき点，気になる点を含む）】
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※様式記入の原則・・・誰からの情報かを明確にしましょう。


●私が言ったこと　　△家族が言ったこと　　○支援者が気づいたこと、かかわりのヒントやアイディア
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