


石川県認知症介護実践・実践リーダー研修（様式１）
自事業所実習課題シ ー ト
Aさんがよく言っていること・よくしていること（Aさんの思いのサイン）
課題設定時


実習中

Aさんの紹介
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自　施　設　実　習　計　画　　　　　　　　石川県認知症介護実践・実践リーダー研修　　様式３生活課題：
· Aさんの望む生活を支援するために
もっと知る必要があることはどんなことか？
· どうすれば知ることができるのか？
· それはなぜか？



Aさんがやりたくないこと
課題設定時




実習中

Aさんの姿
活用できそうな資源は何？
課題設定時



実習中

活用している資源は何？
課題設定時



実習中







活用できそうな資源は何？
＊資源とは人・もの・場所など
＊事業所内に限らず地域資源全体を視野に
＊Aさんのもつ資源も意識して
課題設定時




実習中
Aさんが困っていること
課題設定時






実習中
Aさんがやっていること
課題設定時







実習中

Aさんがやりたいこと
課題設定時







実習中


自施設実習期間：平成       年　　　月　　　日　～　平成　　　年　　　月　　　日
	事業所・施設名
	
	受 講 者 氏 名
	　　　　　　　　　　　　　　


1. 生　活　課　題
	


2. 説明と同意の方法（本人・家族・職場の同僚等に実習内容をどのように説明したか）
	


3. 自施設実習計画
	週　毎　の　支　援　目　標
	具体的な実践計画
	取り組んだ内容
	取り組みから気づいたこと
	チームメンバーからの意見等

	１週目
	（具体的に）

	
	
	
	







	２週目
	（具体的に）






	
	
	
	







	３週目
	（具体的に）






	
	
	
	







	４週目
	（具体的に）






	
	
	
	












